R

f Pecovatelska sluzba Charity Odry
. pomoc pro osoby se sniZenou sobéstacnosti

Charita Odry zmirfiuje utrpeni, pomaha udrzet kvalitu Zivota spoluobcani, umoznuje jim setrvat ve
svém doméacim prostiedi a poskytuje podporu rodinnym piislusnikiim v pédi o své blizké.

o Je sluZbou terénni, to znamena, Ze se poskytuje v domdcnostech
uZivateld.

O Je poskytovéna v Qdrach, mistnich &astech a olkolnich obcich, déle
také na Fulnecku, Suchdolsku, Vitkovsku a Budisovsku.

o] Pedovatelskd sluZba je poskytovana v €asové frekvenci od 6.00 do

20.00 hod. v rozsahu 7 dni v tydnu véetné sobot nedéli a svatki
die individudlnich potfeb uZivateld.
Sluzba je provadéna kvalifikovanymi pecovatelkami.

Tuto sluzbu si hradf uZivatel sém dle aktuédlniho cenfku (130 K& / 1 hod.)
Stredisko petovatelské sluzby pro Odersko se nachazi na adrese: Hranickd 1110/32, Odry 742 35

000

Poskytujeme tyto pecovatelské dkony:

X Pomoc pii zvladani béinych ukoni péce o vlastni osobu
(dopomoc pfi pfeviékani, dprava liZka, dopomoc pfi pfesunech, dohled nad poddnim Iékd,
asistence/dohled, pljprava a nachystdn( stravy)

X Pomoc pfi osobni hygiené

(hygiena na I0Zku, v koupelné, péée o viasy a nehty, holeni, promazan{ pokozky, napolohovani)
] Pomoc pii zajisténi chodu domacnosti

{prani a Zehleni prddia, dklid domdcnosti &i spoleénych prostor, ndkupy, pochiizky, dopomoc s topenim)
] Poskythuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

(dovoz obédi s asistencl u obédu — servirovdni stravy, poddni stravy, dopomoc pfi stolovdni)
{5 K&/ 1 dovoz + 32,50 K¢ / 15 min. asistence u obéda)
ol Zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim
{dopomoc s doprovdzenim dospélych nap# k lékafi, na ufady, na ndkupy atp.)
X, Doprava vozidlem Charity Odry
(7 K¢ / 1 km + doprovod pelovatelky 130 K¢/ 1 hod.)

V pffpadé zajmu kontaktujte vedouci pedovatelské sluzby pani Martinu Hezinovou na tel.; 731 075 802
nebo socialni pracovnici Bc. Veroniku Chudéjovou na tel.: 605 467 813



